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 אז למה לי אירופה עכשיו? 

 

שפירושו עולם.  ,  מונדיאל  המכונה בישראל:  FIFA World Cup  -ה  לפני מספר חודשים הסתיים

 הוא נשוא העניין.  - והעולם 

, אבל בתוך רצף האירועים  בעולםו  בארץ  הנצפים ביותר ספורטחד מאירועי האהמונדיאל הוא  

 ? את כל מי שרואה עצמו שייך לקהילתבכלל  הפוקדים אותנו מי זוכר אותו? ואת מי זה מעניין

הם   בענף,  והעוסקים  האוהבים  כל  את  הימים  הכדורגל,  את  שנים    4שתחלופנה  עד  סופרים 

נבחרות על כר דשא אחד. ובינתיים, עד שיחלוף    48,  וישובו להיפגש במונדיאל הבא  (     )קדנציה

 ל"מוקדמות המונדיאל" . מעת לעת הזמן , נפגשות הנבחרות

 ומה על ישראל? לאיזו יבשת היא שייכת? מול מי תשחק במוקדמות המונדיאל?  

מייסר וייחודי  מסע    נבחרת ישראל בכדורגלבדרכה להשתלב בעולם ולמצוא מקומה שם, עברה  

זו הנבחרת היחידה ששיחקה בשלוש יבשות שונות, עד שמצאה את מקומה והשתייכותה.     רק לה.

 א יקרה. דבר שמעולם לא קרה ויותר גם ל

בתחילת הדרך, ישראל צורפה לשחק ביבשת אסיה, אך די מהר נפלטה משם לנוכח התנגדות 

אירופה    היא לא ויתרה על שאיפתה להיות שייכת, להיות חלק, ופנתה ליבשת  מדינות מוסלמיות.  

נמצא, על אף שלא    פתרון חדשזה לא הפיל את רוחה ו הגוש הסובייטי סירב לקבל אותה.  אך  

רוצת  במ  נבחרת ישראל צורפה.  ליבשת אוקיאניה )אוסטרליה וניו זילנד(  יון גיאוגרפי,היה בו הג 

מאחורי הקלעים לא פסקו המאמצים הדיפלומטיים לקבל את ישראל ליבשת אירופה,    השנים,

ובסופם, עשרים שנה אחרי סילוקה מאסיה, מצאה ישראל את זהותה והתקבלה סוף סוף כחברה  

 דגלה מונף לצד שאר מדינות אירופה.  מלאה באיגוד האירופאי, ש 

 אז איך זה קשור ומה בנוגע לתחומינו? 

הרצון להיות חלק, להשתייך, להתחבר, לנוע ולהתקדם במרחב, לשחק יחדיו, להיפגש, להיות  

צורך המוכר היטב לכל העוסקים  זהו    הוא צורך בסיסי, קיומי, אוניברסלי, אישי וקולקטיבי.  -במגע  

 ועה ומחול. בטיפול באמצעות תנ

ארה"ב הייתה הראשונה להכיר בצורך זה ולאחד בין כל גופי הטיפול באמצעות תנועה ומחול 

)החוף המזרחי(    מריאן צ'ייס  שנמצאים ביבשתה, תחת קורת גג אחת, כמו להפגיש ולחבר בין

הוקם הארגון האמריקאי לטיפול    1966)החוף המערבי( באותה העת. בשנת    מארי וייטהאוסלבין  

 המקצוע  של,  חוקית  הכרה,  רגולציה  ליצור  יתההעיקרית של הארגון הי  מטרתו.  ADTAבתנועה  

שאת קנדה, הארגון האמריקאי סירב לקבל, וקנדה   והם אכן צלחו בכך. יחד עם זאת מעניין לציין 

 נותרה בדד.

 

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%A4%D7%95%D7%A8%D7%98
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  -בגלגולו הנוכחי  ר יותר, קם הארגון האירופי לטיפול באמצעות תנועה ומחול  שנה מאוח  40-כ 

The European Association of Dance Movement Therapy (EADMT)   -    מאותם מניעים של

וחיבור, אך בעטיפה היסטורית אחרת. לאחר שתי מלחמות העולם שהתרחשו ביבשת  הכרה 

אירופה, ריחפו רוחות של פיוס ואיחוד. במקום שנים של עויינות, בדידות, פילוג וסבל, חשוב ונכון  

,  EADMT  -למצוא היה את המאחד והמשותף. עיקרון זה עמד ועומד בבסיס הארגון האירופאי, ה

במדינות השייכות   DMT-הפועל לייצר ולפתח רשתות חיבור רבות ככל האפשר בין כל ארגוני ה

רשתות  ומחקר,  פיתוח  עבודה,  רשתות  יצירת  אלו מאפשרות  חיבור  רשתות  אירופה.  ליבשת 

רשתות  השונות.  המדינות  חברי  בין  מידע  והחלפת  פעולה  שיתופי  והכשרה,  למידה  תמיכה 

 ת להתמקצעות, לאיכות ולהכרה.  החיבור משמעותיו

לא ויתרה על תשוקתה לצאת מגבולות עצמה ופנתה לארגון האירופאי  ,  שנשארה בודדה  ,קנדה

מיוחד   במעמד  התקבלה  היא  רבים  דיונים  לאחר  האירופאי.  לארגון  אותה  לצרף  של  בבקשה 

Associate Member  מהיבשת  . לימים, הארגון האמריקאי הסכים סופסוף לקבלה, וקנדה פרשה

 האירופאית.  

ומה לגבי ישראל? גם היא כמו קנדה בודדה, אין לה יבשת להשתייך אליה, היא נשארת בגבולות 

  תודות לד"ר הילדה עצמה. אך הרצון להשתייך לעולם, להיות חלק ולנוע במרחב העולמי קיים. אז  

 Associateשל   קיבלנו כמו קנדה, בתחילה מעמד   , הראשונה ליזום את הקשר  ה, שהייתרונגרוב

Members   ,אחרי הכל אנחנו לא באותה היבשת( ותודות לעבודתה המאומצת לאורך השנים(

" ה"דירוגועדות וכנסים )ראה מקרה נבחרת ישראל בכדורגל והמפגשים הדיפלומטיים(    בשיחות,

 ובזכותה "אנחנו על המפה"!   , Full Basic Members -עלה להישראלי 

  29בארגון האירופי  כיום    חברות  וכדי שתוכלו למצוא גם קשרים ושורשים,    כדי לסבר את האוזן

אסטוניה,  ואלה הן:    Full Professional Members1מדינות חברות במעמד של    11  :מדינות

מדינות חברות    9.  גרמניה, יוון, הונגריה, איטליה, לטביה, הולנד, פולין, רוסיה, ספרד, אנגליה

אוסטריה, בלגיה, צ'כיה, פינלנד, צרפת, ישראל, , ואלה הן:  bersFull Basic Memבמעמד של  

אוקראינה שוויץ,  חברות  9  .סלובניה,  של    מדינות  הן:    Associate Memberבמעמד  ואלה 

פורטוגל, קרואטיה נורבגיה,  ליטא,  אירלנד,  דנמרק,  קפריסין,  ושוודיה.  ,  רשימה   רומניה 

הודו, תודות לפעילות הענפה של הארגון גם  הנושאת בתוכה שורשים ועושר הזדמנויות לחבירה.  

    ביקשו להצטרף אליו. קולומביה וברזיל

 
  אישי  רגשי  טיפול   לעבור ,  המטפלים  מחבריו   דורש   הלאומי   הארגון   בהן   מדינות  זוכות  לו אשר    מעמד  1

 .  רשמי כתנאי
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הקשרים  והרחבת  לפיתוח  נושאים  במגוון  העוסקות  עבודה,  קבוצות  שונות,  ועדות  יש  לארגון 

א לא  בעולם.  והמעמד המקצועי  ולקידום ההכרה  רוצה  המקצועיים  כן  אך  אודותן,  רבות  רחיב 

 להכיר לכם אותן:

• State Professional Recognition Working Group. 

• Training Standards Working Group. 

• Research Working Group. 

• Communication Working Group. 

• Conference Working Group:  

 ה :  יתוכותרתו היבחודש ספטמבר בגרמניה,  הכנס האחרון התקיים 

"How far is far? How close is close? Choreographing a new world" 

  ,  קצוות העולם  כל נציגי)כמעט( עם  יחדיו ריקוד ללא הייתה זו רק כותרת. הלכה למעשה נפגשנו 

  ובנוסף   מרגש, עוצמתי ומיוחד.היה  ".  מונדיאל  והרגשנו "   , רחבת הריקודים,אחד  " דשא   כר"   על

בלטה  לכך זה  בכנס  והתרומה,  שישראל  " נבחרת"של    המקצועית  הנוכחות  גדולה ,  הייתה 

 . ומרשימה

• Global Affiliations Working Group: 

לפני מספר ימים נפגשנו,  ורוצה לשתף בכמה רגעים מתוכה :    קבוצת עבודה שבה אני לוקחת חלק

אנגליה,   הארגונים הלאומיים לטיפול בתנועה ומחול של המדינות הבאות:חברות הקבוצה, נציגות  

איטליה, בלגיה, שוודיה וישראל. נציגת אוקראינה נעדרה מהפגישה. לפתע הבנו שכולנו סקרניות 

שם ? ואיך זה מתכתב עם העוסקים  בפרטמה קורה  לדעת מה קורה עכשיו באוקראינה בכלל, ו

ה חברה אחרת, "חשוב לשמוע גם את הצד שלהם", היא ? "ומה קורה ברוסיה?" שאלDMT-ב

יש   ושלישית תהתה אם  וניתן לשמוע אודותיו?   DMTאמרה.  יהיה מאד   באיראן  הוספתי שזה 

חברות   ?יכול להתאפשר כרגע במצבותהיתי אם זה    ,ישראל ואיראן  ,מרגש אם נוכל להיפגש

הק השפעות/השלכות  את  להציג  ישראל  את  גם  מיד  הזמינו  אנו  הקבוצה  בו  והמצב  ונפליקט 

חברה נמצאים בהקשר המקצועי שלנו ) אז כבר שותלת חומר למחשבה ולרעיונות( לקראת סיום,  

)ואני חשבתי לעצמי שאין כמו  DMT -אחרת סיפרה שבהודו מתרחשים המון דברים בתחום ה

וסכסוכים קונפליקטים  יישוב  על  כשחושבים  מתרחשו  (. ..  הודו  מה  לשמוע   בתחום  הסקרנות 

- לצאת לסדרת מפגשים עם ה  ,וכך נרקם רעיון  ...  הלכה וגדלהשם ובכל העולם  המקצועי שלנו  

DMT  בפרט כאלו שכעת מתמודדים עם קונפליקטים קשים    ,במקומות שונים באירופה ובעולם

 . " החלונות לעולם" בקרוב נפרסם פרטים אודות המפגשים על  בארצם.

בתפקיד משנה בהזדמנות זו אני שמחה לשתף שלפני מספר שבועות הצטרפה אלי נירה שחף  

  וביחד נמשיך לעדכן ולהביא חדשות מן העולם. ,לנציגה
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 אז, למה לי אירופה עכשיו? 

    .אנחנו חלק מהעולם ,כי

   ,לבלות בו כל כך מעניין, העולם הוא גדול ופתוח " כמילות השיר: כי, 

  לנוע  בו כדאי אך  לנוח, בו כדאי לא                          

 ." )אוריאל אופק(ודברים נפלאים לגלות                          

 https://eadmt.com  רשתות החיבור כבר כאן. להלן לינק לאתר:  ,כי

 https://www.facebook.com/europeanADMT:  כי, יש גם פייסבוק

    ea.dmt :םאינסטגרו

וסדנאות בפינלנד    ,כיו הקישור    –את מי שזה מעניין, בחודש אוקטובר תתקיים אסיפה כללית 

 ga-https://tanssiterapia.net/eadmt-2023: להלן

  

 .  yahat2013@gmail.comלכל שאלה ועניין מוזמנים לפנות במייל הבא: 

 

 ,בברכה

 ת בארגון האירופאי נציגת הטיפול בתנועה של יה"  - ענת יריב

 .  2023אפריל 

 

 

https://eadmt.com/
https://tanssiterapia.net/eadmt-ga-2023

